
LANACIÓN DE TLAXCALA 

El Congreso del Estado aprueba exhorto presentado por Acción Nacional Policias Municipales ganarán más, gracias a iniciativa de Acción Nacional: Miriam Martínez 

PAI 

MASACCION 
MEJORTURG 

Salario superiora los $16,000 pessos La Diputada de ACeiôn NgJcionol Mirian Martinez Sanchez lográ que e probrira dnexborte a foe BUH pios en el Estedo, parg ete los Policias Municipaes aanen unmejor salario superliora les16.000 peoey 
Se generen garGntias de seguridad social pora quienes Cuidan la integridad de lgsfomio 

Propone Miriarn Martínez 

4 

Lactari0s para 
alimentara bebÇs 

en espacios dignos. 
6 

in eriminalizar a nadie 
Acción Nocional 

defiende la vida y 
ala familic, 

Propone Miriam 
Martinez proleger d 
Adultös Neyores en 
Situaclónde Abandono 
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Coardinadar del ntercambio cutiet oog-Coe 
del sur MJUVE Gabierno Federat 
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1997. 

Militante Active del Partido Accion NGclonal desde abri del 200 
27 añes sieviéndole a mi Partido. 
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Policías Municipales ganarán más, gracias 
a iniciativa de Acción Nacional: Miriam Martínez 
Este martes 29 de octubre, el 
Congreso aprobó de manera 
unánimne el ProyectO de 
Acuerdo que exhorta a los 60 
ayuntamientos del Estado de 
Tlaxcala a promover, dentro 
del ámbito de sus competen 
cias, las adecuaciones lega 
les y presupuestarias nece 
sarias que les permitan cum 
plir con la obligación de 
pagar salarios dignos y otor 
gar garantías de seguridad 
social Sus respectivas 
corporaciones de policia, 
presentado por la diputada 
Miriam Esmeralda Martinez 
Sánchez. 

De monera puntual, la norma 
prevé que la remuneración 
de los integrantes de las Insti 

ACCESOA 
IMSSEINFONAVIT 

áopso AceioNaciol 
rnuestos Poiciasp 

SALARIOMAYOR 

instituciones Policiales será 
acorde con la calidad y riesgo de 
las funciones en sus rangos. y 
puestos respectivos, así como en 
las misiones que cumplan, las 
cuales no podrán ser disminuidas 
durante el ejercicio de su encargo 
y deberán garantizar un sistema 

de retiro digno. 

TAST6,000 PESOS 

De igual forma, se establecerán 
sistenas de seguros para los 
familares de los policías, que 
contemplen el fallecimiento y la 
incapacidad total o permanente 
acaecida en el cumplimiento de 
sus funciones, detalló Martínez 
Sánchez quien se congratuló con 
este logro a favor de las personas 
que trabajan en los cuerpos de 
policía en la entidad y de sus 
respectivas familias. 

Escaneay 
dale PLAY 

CAPACITACIÓN 
PARA CERTIFICACIÓN 

SEGUROALA FAMILIA 
POR DECESO 

PAN 

MÁSACCION 
MEJOR 
PARTIDO ACCION NACIONAL TLAXCALA 



Que en todo lugar haya un lactario para poder 
alimentar a bebés, iniciativa de Acción Naciona!. 

MÁSACciÓN MEJOR 

Escaneay 
dale PLAY 

Ademgs, coto iniciatva busod elovar Dérecho Constitucional a la laçtacia materniy obligg ol estido y 
todos log hivelesie gobiemo a gdarontizor ospacios dignos, sequros y lobresdy toio disctiminocion 

La diputada panista, Miriam 
Martínez Sánchez presentó 
ante el pleno del Congreso local una iniciativa de adición 
a la Constitución politica 
local para reconocer, plena 
mente,a la lactancia mater 
na como un derecho de la 
niñez y madres lactantes en 
la entidad. 

Con ello, planteó modificar la 
legislación locala fin de que 
todas las autoridades, "en el 
ámbito de su competencia, 
fomentarán y protegerán 
este derecho, garantizando 
que las madres reciban el 
apoyo necesario para ejer 
cerlo libre de toda discrimi 
nación. 

La enmienda, presentada 
durante la sesión ordinaria de 
este martes, explicó Miriam 
Martínez, es con el propósito 
de establecer la obligación 
de crear salas de lactancia o 
Iactaris en instalaciones 

laborales, privados o de 
gobierno, y espacios públicos 
y con ello, garantizarel dere 
cho pleno a la lactancia ma 
terna. 

"En caso 
de ser necesario 
cederé mi oficina 
para que se 
Convierta en 
Lactario en el 
Congreso del 
Estado'" 

Miriam Martínez 

Loctarios 
en 

espacios 

públicos y 
privados 

Diputoda de Acción Nacionat 

¿Qué plantea la 
iniciativa sobre la 
Iactancia materna? 

ELEVARA DERECHO 
HUMANO CONSTITUCIONAL 
ALALACTANCIA MATERNA 
QUE LAS DEPENDENCIAS 
DE GOBIERNO CUENTEN CON 
LACTARIOS PARA ALIMENTAR 
ALOS BEBÉS 

QUE LoS ESPACIOS 
PUBLICOS COMO RESTAURANTES, 
PARQUES, CENTROS COMERCIALES 

GARANTICEN ESPACIOS 
PARA PODER ALIMENTAR 

CON PRrVACIDADA LOS BEBES 

DARMAYORVALORY 
PROTECCIÓN A LAS MUJERES 
Y SUS BEBES, 

LIBRES DE VIOLENCIAY 
DISCRIMINACIÓN 



Pierna Adobada 

Pierna 
de Cerdo 

qdobada 
601hr 3o mins 
Ingredientes 

6Tpierma de cerdo (5.6 ko) 
6chiles anchos 
4chiles pasilla 

e3 dientes de ajo 
V2 cebollas, asada 
6 clavos de olor 

1taza de vinagre 
3 cdas de miel 

e Pimienta y sal al gusto 

Receta de pierna de cerdo adobada súper fácil y rápido de hacer para estas fiestas decembrinas. 
INSTRUCciONES: 

MÁSACcION 
MEJORPUTURO 

Limpia la piernay se estría con un cuchillo filoso, cortando de medio centímetro de 
profundidad las estrías, formando rombos sobre toda la superficie de la parte más grasosa. 

Asa los chiles, limpialos, desvénalos y remójalos en agua caliente. 
Asa los ajos y cebolla envueltos en papel aluminio en un comal. 
Muele en la licuadora los chiles, ajos, cebolla, clavos, vinagre, miel, sal y pimienta. 
Unta la pierna con el adobo y se hornea a 325° F (160°C), calculandol hora por kilo, baña frecuentemente. Transcurrido el tiempo de horno, deja reposar antes de rebanar. 
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Sin criminalizar a nadie 

Acción Nacional a favor de la vida, 
y en defensa de la familia: Angelo Gutiérrez 

Nuestra posturg no busca juzgar ni castigar a las mujeres, sino construir una sociedad donde tanto elias 
Como sus hijos puedantener oportunidades de vida plena. Esto implica atender las couscs estructurales que 
levan a las mujeres a oOnsiderar ef aborto, como la pobreza, la desigualdady la foita de accesoa servicios 
basicos. 

El Comité Directivo Estatal del 
PAN en Tlaxcala, que preside 
Angelo Gutiérrez, reitera su 
compromiso en la defensa de 
la dignidad humana y los dere 
chos de las personas, comen 
zando por el derecho a la vida 
desde su concepción y hasta la 
muerte natural. Hemos mante 
nido un vínculo cercano con 

numeroSOs grupos de la socie 
dad civil que han expresado su 
profunda preocupación ante la 
posibilidad de que la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación 
legalice de facto el aborto en 
todo el país. 

Acción Nacional considera que 
una eventual resolución de la 
Corte en ese sentido atentaría 
contra la libre determinación 
legislativa de cada entidad 
federativa y debilitaría la divi 
sión de poderes. Como partido 
humanista, en el PAN estamos 
compronmetidos con la defensa 
de la vida humana en todas sus 
etapas. 

Asimismo, reafirmamos nuestro 
compromiso Con una vida 

digna para todas las mujeres, 
especialmente aquellas que 
necesitan un acompañamiento 
especial para llevar a buen 
término su embarazo, dejando 
claro que en ningún caso apo 
yamos la criminalización de la 
mujer. 

MÁSACCIÓN 
MEJORFUTUKO 

Por ello, hacemos un 
respetuoso llamado 
a la Suprema Corte 
para que no se 

extralimite en sus 
atribuciones y respe 
te la autonomía 

legislativa de cada 
entidad federativa, 
muchas de las 
cuales han decidido 
garantizar el primer 
derecho del que 
puede disfrutar cual 
quier ser humano: el 
derechoa vivir. 

5 puntos que 
promueve nuestra 
postura humana: 
" Protección del derecho 
fundamental a la vida. 

"Compromiso con la 
dignidad de la mujer. 

" Fortalecimiento del tejido 
social a través de alternativas. 

"Respeto a la autonomía 
legislativa de los estados. 
Promoción de una visión 
humanista e inclusiva. 
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UEMPLARNO. 01|LA HACION-TAXCALS TLAX 

Busca Acción Nacional que el estado garantice protección a Adutos Mayores en situación de abandono: Miriam Martínez 

La diputada local del Partido 
Acción Nacional (PAN), 
Miriam Martinez Sánchez 
presentó una iniciativa de 
reforma y adición a diversas 
disposiciones de la Ley de 
Atención a las Personas Adul 
tas Mayores en el Estado de 
Tlaxcala, con la cual se busca 
proteger a aquellas personas 
mayores de 60 años que se 
encuentran en condiciones 
de abandono. 

Propone crear el Sistema Integral de Ccuidados 

iniciativa? 

operado a través del Sistema Estatal pora el Desarrollo Integral de ta Fomilia (SEDIF ), ue gorantice atecion 
integral dirigida a los adultos mayores, especialmente, cde aquellos que, pot cLIalquier circunstncin st encuentren en. abandono 

¿Qué plantea Ia puedan pasar sus dias en tran 

1. Protección a los adultos 
mayores en especifico a los 
que se encuentran en situa 
ción de abandono, libres de 
aislamiento, discriminación y 
abusos legales. 

recursos, que garantice desde la 
constitución el apoyo a este 
sector con profesionales en el 
área civil y de salud para garan 
tizar una vejez digna, una auto 
nomia personal con asistencia 
alimentaria, cuidados paliativos, 
apoyo legal y acompañamiento. 

2. Creación del Sistema Inte 
gral de Cuidados operado 

por el DIF Estatal y con sus 

3.EI fortalecimiento de la 
infraestructura pública del 
estado, para contar con más 
albergues, asilos y otros lugares 
donde los adultos mayores 

Proteccióna los 
adultos mayores en 
situgción de abandond. 

quilidad, armonía, de manera 
digna y siempre con su concen 
timiento. 

Creación del Sistenna 
ntegrat de Culdacdos. 

4.Garantizar apoyo a las fami 
lias que dedican su vida a 
cuidara sus adultos mayores 

gcompañadas por profesionales 
para estar, mejor capacitadas y 

para lograr que los últimos años 
de vida de los adultos mayores, 
vivan en tranquilidad, con asis 
tencia alimentaria y se fomente 
la unión familiar. 

Fortalecimiento a la 
infraestructura púublica para 
el cuidado de este sector 

Apoyo a las familias que 
dedican su vida al cuidado 
de sus adultos mayores 
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Artesanos, micro empresarios y empresarias, 
tendrán representación en el Congreso: MMS 

Escaneay dale PLAY 

Además, esta iniciativa busca elevar a Derecho Constitucional a la lactancia maternay obliga alestado ya 

todos tos niveles de gobierno a gaarantizar espacios dignos, seguros y lobres de toda discriminación 

MIRIAM 
1NSDIPUTADA 

Metas de la Comisiön de 

Fomernto 
Artescnaly 
MiPymes 

Linfornmar 
atondn ymD Tpre 

2 Coordinar 

En el Patio Vitral del Congreso del Estado de 
Tiaxcala, se formalizó la instalación de la 
Comision de Fomento Artesanal y MIPYMES, 

la cual es presidida por la diputada Miriam 
Esmeralda Martinez Sánchez Esta comisión 

tiene como objetivo promover la competiti 
vidady el desarrollo integral del sector 

artesanal y de las micro, pequeñas y 
medianas enmpresas (MIPYMES) en el 

estado, mediante ia implementaciÑn de 
politicas públicas que preserven y fortalez 

can la producciôn artesanal y empresarial 
local. 

Durante su intervención, la diputada Marti 

nez Sánchez destacó que los trabajos de la 

comisión se centrarán en mejorar el marco 

jurídico aplicable, en particular la Ley de 
Fomento a la Actividad Empresarial y la Ley 

para el Desarrollo de la Competitividad de 
Ias MIPYMES en Tiaxcala. Asimismo, se com 

prometió a impulsar iniciativas que fomnen 

ten la capacitación tecnológica para que 

Ias empresas locales puedan competir en 

mercados globales, asegurando su viabili 

dad, productividad y sustentabilidad en el 
entorno económico actual. 



Hacer felices a lomitos y michis, compromiso 
de Acción Nacional. 

Reconoce a los animales 
Comoseres SlNTIENTES 

Mexco es el tecet S eon nßk cosda violoclones o b terechosgnimoles enel unao de ierdo conntormocion cal ntuto 
Niondl de EstoxShNGeo Esto scete nee oque n a de as 33 anticioces el pois aienToinot poQ ooteseco os 

ohimoes 

Por iniciativa de Acción Nacional, el 
Senado de la República Mexicana 
aprobó una reforma constitucional 

que establece por primera vez que el 
Estado tiene la obligación de garan 
tizar la protección, el trato adecua 
do, la conservación y el cuidado de 
los aninmales. 

Los cambios han sido turnados a los 
legisladores estatales para su apro 
bación. 

La enmienda fue avalada por unani 
midad con 17 votos a favor. Consi 
dera modificaciones en los articulos 
3,4 y 73 de la Carta Magna. Instituye 
que los planes y programas educa 
tivos deberán incluir Contenidos 
sobre la protección de la fauna. 
Reconoce alos animales Como 
seres sintientesy prohibe explicita 
mente Cualquier acto que les cause 
sufrimiento o daño. Las autoridades 
federales serán responsables de 
velar por su bienestar, seguridad y 
preservación. 

GUÍA DE BIENESTAR ANIMAL 

Bbporcione un 
entorno libre. 

10 

res de 
sedy hambre. 

teriliza a 
tu animnal de 
compañiía. 

Atento al 
cambio 
climático. 

Garantizar un 
spocio seguro, 

limploy acogedor. 
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